
 

Prijslijst  
 
Inschrijfgeld voor de groepslessen en vrij fitness bedraagt € 28,00 
Bij opzegging kunt u nog een maand doortrainen. 
Voor elke soort training geldt: eerste les is gratis 
 
Groepslessen: 
  
1x per week kwartaal abonnement  € 58,00 
2x per week kwartaal abonnement  € 80,00 
 
Streetdance  
Kwartaal abonnement 1x per week € 52,00 
eenmalig inschrijfgeld  € 12,50 
 
Perfect Pilates  
1x per week kwartaal abonnement 
2x per week kwartaal abonnement 

€ 66,00 
€ 90,00 

 
Gecombineerd abonnement (groepsles + vrij fitness) 
1 x per week groepsles/1x per week fitness €   85,00 
Onbeperkt groepsles/2x per week fitness  € 113,00 
 
Medisch fitness  (op afspraak en onder begeleiding) 
1x per week kwartaal abonnement € 108,00 
2x per week kwartaal abonnement € 143,00 
 
BMW training is € 2,00 per keer en dient direct bet aald te 
worden. 

 
 
Vrij fitness  
Kwartaal abonnement  
1x per week 65,00 / 2x per week 90,00 / onbeperkt 108,00 
 
Half jaar abonnement  
1x per week 121,00 / 2x per week 164,00 / onbeperkt 193,00 
 
Jaar abonnement 
1x per week 233,00 / 2x per week 312,00 / onbeperkt 356,00 
 
Sportmassage  
(prijzen op aanvraag) 
 
Losse les vrij fitness kosten 9,00 
Losse groepsles 8,50 
 
Fysiotherapie, manuele therapie en revalidatie therapie 
vinden plaats op medische indicatie en worden gedeclareerd 
aan de hand van uw verzekering. 
 
U heeft 2 weken eigen risico en alle gemiste lessen mogen 
binnen de lopende periode van uw abonnement worden 
ingehaald.  
 
Heb je in het lopende jaar al een gratis introductie les gehad, 
geld de eerste les als betalende les.  
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